
 

 

 

 

 

 

 

 

 バターライスにドライカレーをかけて食べ 

ます。それを伝えたところ、ごはんをおかわり 

したい児童が増えたそう

です。食べ方を伝える 

ことも大切なことです。 

 

 

 

 

 ある児童が「これって大豆からできているんだ。

おいしいね！」国語の「みらくるみるく」から 

「今日のみらくる大豆は

何かな？」と投げかけた

時のことでした。 

 

 

No.47 
熱海市立多賀小学校 

えいようきょうゆ   わたなべ   つよし 
栄養教諭 渡邊 剛司 

＜多賀っ子の声＞ 

・今日は和え物の野菜がおいしかったよ！ 

・今日の給食、昨日の家のごはんに似ている！ など 

・バターライス 

・牛乳 

・ドライカレー 

・フレンチサラダ 

＜多賀っ子の声＞ 

・ごはんにドライカレーをかけたらおいしいね！ 

・サラダの夏みかんが食べたい！ など 

・麦ごはん 

・牛乳 

・高野豆腐の卵とじ 

・磯香和え 

・ラ・フランスゼリー 


