
 

 

 

 

 

 

 

 

 三重県の郷土料理・僧兵汁が登場。三岳寺に 

織田信長が攻め入った時

に、修行僧が体力をつける

ために食べたといわれる

料理です。 

 

 

 

 

 ほんのりとした甘みとなめらかさが特徴の 

浜松産のさつまいもを使ったコロッケ。ある児童

は、コロッケを最後に 

じっくりと堪能しながら

食べていました。 
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・麦ごはん 

・牛乳 

・さつまいもコロッケ 

・金平ごぼう 

・かきたま汁 

＜多賀っ子の声＞ 

・これおいしいんだよね！きんぴらごぼう！ 

・きんぴらごぼう、絶対におかわりする！ など 

・麦ごはん 

・牛乳 

・いわしの蒲焼き 

・キャベツのゆかり 

 和え 

・僧兵汁 

＜多賀っ子の声＞ 

・この魚の骨って食べられるかな。 

・この蒲焼き、ごはんと食べるとおいしい！ など 


