
 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月１８日の十三夜にちなみ十三夜献立で

す。十三夜は「栗名月」や「豆名月」と呼ばれる

ので、栗をぜいたくに

使った栗ごはん、五目

煮豆を取り入れました。 

 

 

 

 

 運動会前日です。５、６年生は、午後から運動

会の準備をしてくれます。早く食べることができ、

栄養もとれるように、献立

はカレーにしました。給食

パワーで応援しています。 
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・カレーライス 

・牛乳 

・キャベツのごま入り 

 サラダ 

・ブルーベリーゼリー 

＜多賀っ子の声＞ 

・私、カレー大好き！ ・カレーおいしい！ 

・家のもおいしいけど、学校のカレーもおいしい！ 

・栗ごはん 

・牛乳 

・五目大豆 

・彩りつみれの 

 すまし汁 

・お月見クレープ 

＜多賀っ子の声＞ 

・栗ごはん？やった！ ・栗だけ先に食べちゃお！ 

・今日のすまし汁のダシはなんだろう？   など 


