
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

No.35 
熱海市立多賀小学校 

えいようきょうゆ   わたなべ   つよし 
栄養教諭 渡邊 剛司 

・麦ごはん 

・牛乳 

・チンジャオニュー 

 ロースー 

・ワンタンスープ 

・ヨーグルト 

・麦ごはん 

・牛乳 

・高野豆腐の玉子とじ 

・磯香和え 

・ひじきごはん 

・牛乳 

・大豆のあめがらめ 

・豚汁 

・麦ごはん 

・牛乳 

・焼き塩鮭 

・大根のすまし汁 

・グレープゼリー 


