
 

 

 

 

 

 

 

 

 主菜の中華煮に入っている「生揚げ」は、厚  

切りにした豆腐を油で揚げたもので、厚揚げとも

呼びます。多賀っ子にも、

厚 揚げ の方 が 馴 染み は 

あるようでした。 

 

 

 

 

 旬の果物・びわを使ったゼリーが登場。多賀小

にはびわの木があります。運動場にあるびわの木

にも実がつき、今が

旬 で あ る こ と を 

物語っています。 

 

 

＜多賀っ子の声＞ 

・今日は春雨のスープをおかわりしたよ！ 

・生揚げってどれですか？これがそうなんだ！ など 
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・カレーライス 

 （麦ごはん） 

・牛乳 

・キャベツのごま入り 

 サラダ 

・びわゼリー 

＜多賀っ子の声＞ 

・カレーめっちゃおいしい！ ・ゼリーうまい！ 

・びわって初めて食べる！ ・全部おいしい！など 

・麦ごはん 

・牛乳 

・生揚げの中華煮 

・大根と春雨のスープ 


